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Report: SICCR Journal Club del Triveneto

Giorno 6 Dicembre, presso la clinica Villa Salus, si è tenuto il IV incontro del SICCR Journal club del
Triveneto. L’evento itinerante ha completato il giro del triveneto e così dopo San Vito al
Tagliamento, Montebelluna e Rovigo è approdato a Mestre grazie alla preziosa collaborazione del
Dott. Tegon. L’argomento scelto “Stipsi e prolasso rettale: approccio conservativo e chirurgico” è
stata la naturale continuazione di quanto discusso al precedente incontro, quando il vivace
confronto tra la figura del fisioterapista e del chirurgo si era protratto a tal punto da render
necessario un successivo incontro. Anche in questa occasione l’approccio riabilitativo e quello
chirurgico sono stati discussi ampiamente grazie alla presenza di rappresentanti di entrambe le
specialità. Ciò a dimostrazione di quanta importanza stia assumendo l’integrazione delle diverse
figure professionali nell’iter terapeutico di questi pazienti e quanto l’approccio multidisciplinare
sia diventato un’esigenza sempre più percepita dagli stessi specialisti. In tal senso, il SICCR Journal
Club si è rivelato un’importante momento di scambio di idee, esperienze e conoscenze. Si è ormai
creato un gruppo unito di specialisti che a fronte dei molteplici e pressanti impegni della consueta
settimana di lavoro trova modo e tempo per incontrarsi e discutere informalmente diversi temi
colonproctologici. Il SICCR Journal Club si è perfettamente integrato nell’ampia offerta formativa e
congressuale societaria appagando il bisogno di confronto informale tra specialisti al di là degli
schemi spesso rigorosi e un po’ fasciati di un congresso. L’organizzazione di quattro incontri in un
anno in assenza anche della spinta dei famigerati crediti ECM è stata una sfida vinta grazie della
forte volontà degli organizzatori ma anche degli stessi partecipanti. Ringrazio tutti i colleghi che
hanno ospitato gli incontri e che a diverso titolo hanno partecipato agli eventi decretandone il
definitivo successo. Sulla scorta dell’esperienza maturata continueremo nel 2014 con nuovi
appuntamenti e così anticipo che il prossimo SICCR Journal Club si terrà in Marzo. Invito già da
adesso tutti quanti voi a partecipare proponendo i casi clinici da discutere e proponendosi come
futuri organizzatori dell’evento.

Dott. Andrea Lauretta
Rappresentate regionale Triveneto SICCR


