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PROGRAMMA



Nell’ultimo decennio si è assistito ad una proliferazione 
di convegni e di pubblicazioni scientifiche concernenti le 
disfunzioni perineali con un crescente interesse anche per 
l’approccio riabilitativo, di cui nel 1990 l’International Con-
tinence Society ha riconosciuto la validità scientifica.

A differenza della farmacologia e della chirurgia, la riabi-
litazione “parla” alla persona nella sua interezza e non solo 
all’organo o all’apparato che presenta un difetto o una disa-
bilità da correggere.

Questa caratteristica è pressoché unica nell’ambito della 
medicina occidentale tradizionale. Le funzioni dell’apparato 
urogenitale e del sistema ano-rettale sono intimamente col-
legate fra loro sia per la vicinanza anatomica che per le 
complesse implicazioni nervose, psicologiche e comporta-
mentali.

Esistono situazioni in cui le malattie che coinvolgono tali 
apparati s’intrecciano ed in tali casi è possibile prendere 
provvedimenti di tipo riabilitativo con ragionevoli probabi-
lità di successo.

La riabilitazione, impostata con un criterio interdisci-
plinare, permette di curare le malattie pelvi-perineali in 
maniera più efficace, in quanto l’approccio terapeutico com-
pleto e personalizzato avviene in un’ottica di integrazione 
ove l’elemento centrale è l’individuo, considerato per tutte 
le componenti funzionali degli organi del pavimento pelvico 
e per le influenze di tipo centrale.

I pazienti non sono solo oggetto di un trattamento, non 
subiscono passivamente un’operazione o assumono un medi-
camento, ma una volta spiegato loro il senso della terapia 
riabilitativa, illustrandone le motivazioni, ne diventano sog-
getti e parte attiva.

Durante il percorso, nella collaborazione con il terapeuta, 
possono emergere aspetti personali anche intimi, non di rado 
sfuggiti al medico durante la fase diagnostica, di potenziale 
aiuto nella risoluzione dei sintomi.

Nella cura delle patologie funzionali pelvi-perineali la ria-
bilitazione deve quindi occupare una posizione privilegiata 
per questa sua capacità di indirizzarsi al paziente come 
uomo e individuo prima ancora che ai suoi visceri.

Va infine valorizzata per il suo significato nella preven-
zione delle disfunzioni pelviperineali. Quando non sia in 
grado di risolvere da sola i problemi va considerata come 
importante supporto nel pre e postoperatorio.



  ore
  8:00 Registrazione Partecipanti
  8:30 Test di verifica d’ingresso
  8:45 Introduzione all’evento formativo
 Prof. G. DODI (Padova)

 SESSIONE TEORICA
  9:00 Anatomia della pelvi e del pavimento pelvico
 (comparto anteriore, centrale e posteriore)
 Prof. R. DE CARO (Padova)
10:00 Le disfunzioni vescico-sfintero-perineali
 Dr. D. GRASSI (Modena) - Prof. G. DODI (Padova)
11:40 Pausa caffè
11:50 Fisiopatologia del colon e del retto:
 interrelazioni con il pavimento pelvico
 Dr.ssa B. SALVIOLI 
12:50 Discussione
13:00  Pausa pranzo

 SESSIONE PRATICA (Parte 1ª)
 Relatrice: Dr.ssa A. CAVALIERI (Padova)
14:00 L’approccio integrato come strumento terapeutico
 nella riabilitazione pelvi-perineale
14:30 Valutazione funzionale del pavimento pelvico
 (comparto anteriore, centrale e posteriore)
 Proiezioni di immagini di pratica diagnostica
 e di strumentazione
15:45 Prevenzione, rieducazione e riabilitazione
 nelle disabilità pelvi-vescico-sfintero-perineali
16:30 Pausa caffè
16:45 Aspetti relativi all’attivazione di un servizio
 di riabilitazione pelvi-perineale
 Visione diretta dell’ambulatorio attrezzato
18:00  Chiusura dei lavori

SABATO 7 GIUGNO 2008

 SESSIONE - PRATICA (Parte 2ª)
 Relatrice: Dr.ssa A. CAVALIERI (Padova)
  9:00  Presentazione cartella clinica informatizzata
  9:45 Lavoro a piccoli gruppi (casi clinici)
11:30 Pausa caffè
11:40 Discussione degli elaborati
12:40  Test ECM di verifica finale
13:00  Chiusura dei lavori

VENERDÌ 6 GIUGNO 2008

SABATO 7 GIUGNO 2008



MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
Il Corso è riservato ad una partecipazione massima  di 25 

persone.
La scheda di partecipazione, debitamente compilata in 

ogni sua parte, e comprensiva del pagamento, deve essere 
inviata alla Segreteria organizzativa entro e non oltre il 15 
maggio 2008.

Quota di iscrizione
La quota di iscrizione è di  250,00 + IVA 20%

La quota di iscrizione comprende:
La partecipazione ai lavori; certificato di partecipazione; 

materiale congressuale; i coffee breaks.

Modalità di pagamento
Bonifico bancario
A favore di: INTEGRATED PELVIS GROUP “I.P.G.”
Cariparo Padova Via Ospedale Civile
Gruppo INTESA SAN PAOLO
IBAN = IT52 K062 2512 1971 0000 0003 138   

A  tutti i partecipanti verrà consegnata: la fattura dell’avve-
nuto pagamento  della quota e inviata mail/fax a conferma 
della propria partecipazione da esibire in sede di Corso al 
momento delle registrazione. 

Sede
Aula Convegni, Clinica Chirurgica 2ª
Policlinico Universitario (6° piano)
Via Giustiniani, 2 - 35128 Padova

Come raggiungere la sede del Convegno
Il Policlinico Universitario è situato presso l’Azienda Ospe-
daliera di Padova; un ampio parcheggio a pagamento è 
disponibile nelle immediate vicinanze (autosilos Busonera, 
via Gattamelata).
Indicazioni stradali:
– Arrivando dall’Autostrada A/4 “Milano-Venezia”, uscire al 
casello di “Padova EST” e seguire le indicazioni per “Centro 
Città - Ospedale”.
– Arrivando dall’Autostrada A/13 “Bologna-Venezia”, uscire 
al casello di “Padova SUD” e seguire le indicazioni per 
“Centro Città - Ospedale”.     



Educazione Medica Continua - E.C.M.
È stata inoltrata richiesta di accreditamento dell’evento 
presso la Commissione E.C.M. della Regione Veneto per le 
seguenti figure professionali:
– medico chirurgo
– infermiere
– ostetrica
– fisioterapisti 

Si prega allegare alla presente scheda di iscrizione copia 
dell’avvenuto bonifico bancario; le eventuali spese bancarie 
inerenti l’invio del bonifico sono a carico del  partecipante.

Di ogni versamento verrà rilasciata la relativa fattura.  
In caso di rinuncia comunicata prima del 6 maggio 2008, 

la quota sarà rimborsata nella misura del 70%. Dopo tale 
data non è previsto nessun rimborso.

Segreteria Organizzativa:
Sig.ra M. Cristina ZANELLA
Clinica Chirurgica 2ª
Policlinico Universitario (6°piano)
Via Giustiniani, 2 - 35128 Padova
Tel. 049.8212072 - Fax 049.651891
E-mail: giuseppe.dodi@unipd.it 

Segreteria Scientifica:
Dr.ssa Antonella CAVALIERI
Centro Pelvi - I.P.G.
Via Trieste, 27A - 35128 Padova
E-mail: cavalieriantonella@libero.it



PERCORSI RIABILITATIVI TEORICO-PRATICI
DEL PAVIMENTO PELVICO
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SCHEDA DI PARTECIPAZIONE
Da rinviare a:
Segreteria Organizzativa:
M.Cristina ZANELLA - Policlinico Universitario 
Clinica Chirurgica 2ª - 6° Piano 
Via Giustiniani, 2 - 35128 Padova
Fax 049-651891 - E-mail: giuseppe.dodi@unipd.it

Cognome

Nome

Ente/Istituto

Indirizzo

CAP Città 

Tel. / Fax /  

E-mail: 

Dati obbligatori per ECM:
Codice Fiscale: 

Qualifica Professionale: 

DATI PER LA FATTURAZIONE
(da compilare solo se  differente da quanto sopraindicato)

Intestazione esatta della Fattura: 

Indirizzo:

CAP Città 

P. IVA 

Dichiarazione informativa art. 10, L.675/96
I dati contenuti nella presente scheda d’iscrizione o comunque forniti dal-

l’interessato, saranno utilizzati in conformità a quanto previsto dall’art. 10 
della legge 675/96. in relazione in tale trattamento, l’interessato potrà far 
valere i propri diritti previsti dall’art. 13 della suddetta legge.

Data: / / 

   firma


